
Voorbereidingen aan je paard  

 Poetsen ,vuile plekken wassen , invlechten kan op Donderdag 30 april vanaf 

16.00u tot 21u ( als je komt , hou er rekening mee dat je paard  mogelijks nog 

kan meelopen in de les van 18.30u of 19.30u ) Op de dag zelf ,Vrijdag 1 mei kan 

je vanaf 8u uw paard komen in orde brengen . Hou er rekening mee  dat jouw 

paard misschien ook nog door een andere ruiter moet gereden worden en dat je 

dan misschien niet de nodige tijd zult hebben om hem klaar te maken? 

Controleer of je paard  in andere ringen en/of met andere personen moet rijden. 

; Spreek af om samen te toiletteren .  

graag ook alles opruimen,opkuisen  en na het rijden van 
vrijdag ; alle vlechtjes en staartvlecht terug ontdoen !!! 
We rekenen op jullie medewerking qua opruimen, netheid en zorgzaamheid voor 
materiaal en dier !!! 

1 mei 2026 

VERLOOP   vd DAG 

- vanaf 8.u is de manege open . 

- Vroeger is helpen met stalwerk !!! 

-9.u TOT  12.45u   

Dressuurwedstrijd (op buitenpiste en binnenpiste) 

- Lunch pauze 

 BBQ à Volonté  inschrijven vooraf tot 29/4 

-   12.15u  -   13.30u 

Tip : enkel BBQ te verkrijgen en Croque uit vuistje  

-  14.00 u Prijsuitreiking Dressuur 

-14.30u  Verkenning Parcours 

- 14u45u losrijden 

- 15u Start Jumping 

-18.30u  Einde Jumping 



 

Toiletteren kan je leren ☺  

hoe maak ik mijn paard wedstrijd klaar 
Benodigdheden : 
Roskam  harde borstel zachte borstel  

Hoevenkrabber hoefborstel  hoefvet/-olie 

Manenkam  rekkertjes antiklitspray  schaar 

Spons  water  zeep    krukje om op te staan 

Werkwijze : 

-als je een wit paard gaat berijden of je paard is erg vuil kan je hem beter eerst wassen 
(op tijd beginnen) met aangepaste shampoo of de vuile plekken wassen  

-het paard goed roskammen op nek, rug, buik en billen 

-stof afborstelen met harde en daarna zachte borstel over het hele lichaam , 
voorzichtig aan benen en hoofd  

-ga over het ganse paard met een vochtige doek (ook ogen) 

-hoeven uitkrabben, afborstelen en invetten 

-manen en staart ontwarren (nog geen antiklitspray!) 

-knippen: het stukje haar onder het kopstuk mag kortgeknipt worden, ook controleren 

of er geen sprieten uit de oren springen en de staart op goeie lengte is (bij 

manegepaarden eerst vragen of je mag knippen!!) 

-vlechten: er bestaan verschillende motieven , je kiest adhv de lengte van de manen en 

het ras/gelegenheid (!) hier nemen we de klassieke knotjes : maak de manen nat met je 

spons , verdeel ze dan in pakjes van ongeveer een halve manenkam (4cm); zorg dat je 

je rekkertjes dichtbij hebt en maak al je vlechtjes , let erop dat je ze strak aanspant ; 

nadien ga je elk vlechtje naar binnen toe oprollen tot je een klein knotje krijgt en doe je 

er terug een rekkertje rond (probeer alle vlechtjes in één lijn te krijgen) Als je paard 

groot is gebruik je hiervoor best een krukje ☺ 

Zo, je paard is er klaar voor.. nu jij nog ? de kledij is een witte broek en wit 

bloesje/hemd , wedstijdjasje (zwart,blauw) tok -laarzen.  

Je hoeft echter geen extra aankoop te doen om met deze kledij op 1 mei te 

komen meedoen. Je probeert gewoon je kledij die je hebt , maar misschien 

heb je nog een witte t-shirt of bloesje in je kast liggen of een blazer  . of 

gewoon je rijbroek en pull van Groenhove is zeker helemaal ok !  

TIP zorg dat je wedstrijdkledij niet vuil wordt tijdens het poetsen / doe een 

jogging er boven en een andere pull !! 



 

         

Dressuurwedstrijd   Vrijdag 1 mei 2026 

Startlijst Reeks 4   Proef Initatieproef 1 -(I.1)  

 Manegepaarden   Buiten Piste  links 1 

1 11.30 Vermeersch Leontien Tinus  

2 11.37 Christiaens Amy  Pico 

3 11.44 De Deygere Julia  Fredje  

4 11.51 Van Der Aa Laurens  Marco  

5 11.58 Blondeel Amélie  Davina  

6 12.06 Haekens Francis  Prins  

7 12.13 De Vreker Myrthe Cicero  

8 12.20 Olaru Maria  Tinus  

 

Graag 1u tot 1.30u op voorhand aanwezig zijn. Vanaf  8u kan je binnen in de  

stallen . 

Je mag een 1/2u vóór aanvang van je proef uw paard inrijden in de buitenpiste 

 Let op !!  Misschien moet je paard nog eerst in een andere piste z’n proef rijden !  

Vraag iemand om je proef voor te lezen  

Hou er rekening mee ; dat jouw paard misschien ook nog in andere  proeven 

moet rijden of een 2de persoon in jouw reeks !!!!! 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Dressuurwedstrijd  Vrijdag 1 mei 2026 

Startlijst Reeks 6   Proef Niveau 1-Proef 1(N1.1) 

 Manege paarden   Piste Links 2 

1 10.12 Gchesquiere Alexia Shadow 

2 10.19 Neyrinck Febe Taloupie  

3 10.26 Vergote Sterre Prins  

4 10.34 Bonduel Margaux Melodie  

5 10.40 De Greef Cato  Mokka 

6 10.47 Dingene Cloe  Caramel 

7 10.54 Danschotter Camille  Marco  

8 11.01 Schietecatte Jade  Shadow  

9 11.09 Kappler Kitana Furie  

10 11.16 Matthys Noor Taloupie  

11 11.23 Dewaele Amber Rasputin  

12 11.30 Haekens Smilla  Trésor  

13 11.37 Plovie Liam  Jadir  

14 11.43 Vanhauteghem Fara Melodie  

Graag 1u tot 1.30u op voorhand aanwezig zijn.  

Vraag iemand om je proef voor te lezen  

Je mag een 1/2u vóór aanvang van je proef uw paard inrijden in de buitenpiste 

Hou er rekening mee ; dat jouw paard misschien ook nog in andere  proeven 

moet rijden of een 2de persoon in jouw reeks !!!!! 



 

Dressuurwedstrijd   Vrijdag 1 mei 2026 
Startlijst   Reeks 2  Proef  I1   
 Manegepaarden   Binnen piste  
 
De Nrs 1 tot 6 rijden om 9.10u in de binnenpiste in  
Onder leiding van Tina . Daarna stappen ze rond in de buitenpiste in 
het zicht van  een ouder of begeleider  

1 9.30 Deberdt Nina Caramel  

2 9.37 Tanghe Lotte Flasch 

3 9.44 Vanhaeren Rachelle Selina 

4 9.51 Vandendriessche Luna Floris  

5 9.58 Hoet Alyssia Quirinal 

6 10.06 Devreker Hanne Cicero  

De Nrs 7 tot 12 rijden om 10.15u in de binnenpiste in  
Onder leiding van Tina . Daarna stappen ze rond in de buitenpiste in 
het zicht van  een ouder of begeleider  
 

7 10.40 Van Acker Estelle Scoubidou 

8 10.47 Tanghe Elize  Selina 

9 10.54 Priem Tarah  Floris  

10 11.01 Dewitte Mailey Tobias 

11 11.08 Pottier Shana Quirinal 

12 11.15 Leenders Elise  Silver  

Je proef wordt  voorgelezen door Tina  Graag 1u tot 1.30u op voorhand 

aanwezig zijn. Hou er rekening mee ; dat jouw paard misschien ook nog in 

andere  proeven moet rijden of een 2de persoon in jouw reeks 

 

 
 
 
 



Dressuurwedstrijd   Vrijdag 1 mei 2026 

Startlijst  Reeks 1    Proef 1  Starters R1 
Manegepaarden Binnen Piste 
 
De Nrs 1 tot 6 rijden om 11.20u in de binnenpiste in  
Onder leiding van Tina . Daarna stappen ze rond vóór de  buitenpiste 
aan de hand van een ouder of begeleider  

1 11.45 Vancompernolle Helena Flasch 

2 11.52 Lassuy Emmely Esprit 

3 11.59 Alliet Joëlle  Davina 

4 12.06 Vancompernolle Amy Tobias 

5 12.13 Vanderschaeghe Camille Quirinal 

6 12.20 Tavenier Darcey Prins  

Je proef  wordt  voorgelezen door Tina  Graag 1u tot 1.30u 

op voorhand aanwezig zijn. Hou er rekening mee ; dat jouw 

paard misschien ook nog in andere  proeven moet rijden of een 

2de persoon in jouw reeks !!!!! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Dressuurwedstrijd  Vrijdag 1 mei 2026 

Startlijst Reeks 8  Proef Niveau 1- proef 1 (N1.1) 

 Eigenaars paarden    Piste Links 2 

1 9.15 Angelet Gaëlle  Warre 

2 9.22 Verstraete Alice  Inelly 

3 9.29 Cnudde Jill Darco 

4 9.36 Vanhee Lara Youpi 

5 9.43 Tanghe Renée  Rhiana 

6 9.50 Rogiers Luca Stormwind 

7 9.58 Geenens Jade  Heros  

Graag 1u tot 1.30u op voorhand aanwezig zijn.  

Vraag iemand om je proef voor te lezen 

Startlijst Reeks 9  Proef Niveau 1- proef 1 (N1.1) 

 Eigenaars paarden B  Piste Links 2 

1 11.45 Lannoo Laurens  Otillio  

2 11.52 Vancouillie Yona Ibrahim 

3 11.59 Bollengier Sippora Oklahoma 

4 12.06 Pante Febe  Laurencke 

5 12.13 Demeyere Chloe Memosine 

6 12.20 Logghe Lore Améne 

7 12.27 Tanghe Katho  Electra  

Graag 1u tot 1.30u op voorhand aanwezig zijn.  

Vraag iemand om je proef voor te lezen 

 

 

 



Dressuurwedstrijd  Vrijdag 1 mei 2026 

Startlijst Reeks 5   Proef Initiatieproef 2 –(I.2) 
 Manege paarden   Piste Links 1 

1 9.15 Denolf Lana Taloupie 

2 9.22 Houthoofd Esther Furie  

3 9.29 Verstraete Leonie Rasputin  

4 9.36 Maertens Stefanie Marco  

5 9.43 Anthoons Angel Mokka 

6 9.50 Priem Dilara Nikelli 

7 9.57 Lagast Amélie Silver  

8 10.04 De Baenst Julie  Caramel 

9 10.11 Cevrigen Nina Jadir  

10 10.18 Florée Noëmie Furie  

11 10.25 Habib Eda  Rasputin  

12 10.32 Vanbelle Imke Trésor 

Graag 1u tot 1.30u op voorhand aanwezig zijn. Vraag iemand om je proef voor te lezen  

Je mag een 1/2u vóór aanvang van je proef uw paard inrijden in de buitenpiste 

Hou er rekening mee ; dat jouw paard misschien ook nog in andere  proeven 

moet rijden of een 2de persoon in jouw reeks !!!! 

Startlijst Reeks 7   Proef Initatieproef 2 -(I.2)  

Eigenaars paarden   Piste Links 1 

1 10.40 Vanlinthoudt Febe Fideel 

2 10.47 Vandendriessche Faith Starlight 

3 10.54 Nolf Fien Arka 

4 11.00 Van Acker Amy Cracko 

5 11.07 Comheecke Yanaika Noukie 

6 11.10 Sinnaeve Joline Perle  

 


